PROGRMAS DE

PROMOCION Y
PREVENCION

CON LODS PROGRAMAS DE PROMICION DE LA SALUD ¥ PREVENCION DE LAS
EMFERMEDANES BUSCAMOS MEMRAR LA CALIDAD DE wvIDA DE MUESTROE
AFILIADOS ¥ SUSFAMILIAS. TE INVITAMOS A PARTICIPAR EN LOS PROGRAMAS DE PYP
e ACLFERDNI AL CICLD OE Willa EN EL QUE TE ENCUJENTHES

Solicita tu cita en tu IPS de atenciéon primaria.

PROGRAMA DIRIGIDO A
“ Consulita Preconcepcional Tocka Mujer en edad Mol
con intendidn reproductiva,
Contral prenatal Miuper gestanie. pospana
y Sai Tamdes
Curso Paopralildctico 7 sesiones para la gestante
“Barrigultas Felices” ¥ 5u famika
Waloracidn, &poyo y Consejera Mifios (s} y sus madres entre
de la Lactancla Materna los By 30 dias de nacimisnto,
i diia 3 ]
6 Control Postparto Entre f dia 3 ¥ 5 después de
parto.
Control Redén Macida Entre ol cia 3 y 5 daspuds
del nacimieribo,
Todos los nif 3
Consulta Primera Infancia o A T T W
has=ta los 5 afos.
Corsulta de Infamncia REMROES MO T EI-'I'IES
entre los &y 11 afios.
Consadta para Adolescente Tochos los dﬂE:IES.I'.-E"'l'Il‘L entre
log 12y 17 afos.
Consuita del joven Todos bos jowvenes entre los
18 ¥ 28 afos.,
m Consuita ded Acubo T;I'qd:;l;;:riu"'u'b i

Consulta del Adulto Mayor Aduleas de G0 afios o rmds
o Vejez

Mifigs (a5) haste los 5 afbos, rifas
PFrograma Vacunacian de % a 17 oS, muperes en edad

férml e 10 a 49 afos, pestantes,

adulio Iy B afios ¥ mas

w Planificacién Familiar Hombres y mujeres en edad fibrtil
Segin & oiclo de vida en que 58
@ Talleres Edutatives L b o
ENCsenire,
@ Agudera Visual Mifios (as) a partir de los 3 afos
y aduitos.
Aplacion de fuor, sellantes,
Higlems Ora
m ® d detartraje y contred de placa

en varlas edades

Degeccidn Temprana

Citologia: mujeres con inicio de
e Cincer de Cérvix

wvida sexual hasta los 6% afas.

Deteccidn temprana de Mugaras: ondenamisnio da
Cancer de hama mamografia cada 2 aflos a partir
de los 50 hasta bos 63,




